
 

     

International Journal of Advances in Engineering and Management (IJAEM) 

Volume 4, Issue 2 Feb 2022,   pp: 1114-1123  www.ijaem.net    ISSN: 2395-5252 

 

 

 

 

DOI: 10.35629/5252-040211141123 Impact Factor value 7.429  | ISO 9001: 2008 Certified Journal   Page 1114 

महान शिऺाविद डॉ०0 राधाकृष्णन, डॉ0 जाककर 
हुसैन एिॊ डॉ0 ए0ऩी0जे0 अब्दऱु 

कऱाम के िैक्षऺक उदे्दश्यों का तुऱनात्मक 
अध्ययन 

 

डा0 विबा बायद्िाज, 
प्राचामाा, 

आमा कन्मा (ऩी0जी0) कालरज, हाऩुड़ 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Submitted: 05-02-2022                                    Revised: 18-02-2022                                    Accepted: 20-02-2022 
--------------------------------------------------------------------------- 

साराॊि - 
आज जफ देश स्ितन्र हो गमा है, तफ बी 
अनुशासनात्भक, अध्माऩक का स्थान,उदे्दश्म, 
लशऺणविधध, ऩाठमक्रभ, बाषा विकास, 
विद्माथी, तकनीकी लशऺा आदद के सम्फन्ध भें 
डॉ0 याधाकृष्णन, डॉ0 जाककय हुसैन एिॊ डॉ0 
ए0ऩी0जे0 अब्दरु कराभ के विचाय िताभान 
ऩरयस्स्थततमों भें सही उतयते हैं। लशऺकों के धगयते 
हुए आचाय-विचाय औय भानलसक स्तय तथा छारों 
की अनुशासनहीनता औय विचायों के प्रतत ऐसे 
लशऺा-शास्स्रमों के शैक्षऺक उदे्दश्मों का ध्मान 
अिश्म जाना चादहए, अन्मथा सफर स े सफर 
लशऺादशान औय अच्छी स े अच्छी लशऺा प्रणारी 
बी अनुऩमोगी होगी। 
डॉ0 याधाकृष्णन, डॉ0 जाककय हुसैन एिॊ डॉ0 
ए0ऩी0जे0 अब्दरु कराभ द्िाया प्रततऩाददत 
ऩाठमक्रभ सभस्न्ित ऩाठ्मक्रभ है। िे विऻान ि 
आध्मात्भ भें सभन्िम चाहते थे। िे तकनीकी 
विषमों के साथ-साथ सादहत्म औय करा की 
लशऺा बी देना चाहते थे। तीनों ही भनीषी 
व्मिहारयक, जीिनोऩमोगी औय याष्रोऩमोगी 
ऩाठ्मक्रभ ऩय फर देते थे। व्मिसातमक ऩाठ्मक्रभ 

की भहत्ता को तीनों ही लशऺाविद स्िीकाय कयते 
थे। 
भूर शब्द- भहान लशऺाविद, शौक्षऺक उदे्दश्मों, 
अध्ममन, ऩाठमक्रभ, अनुशासन, लशऺणविधध  
 
प्रस्तािाना- 
 याधाकृष्णन न े लशऺा को अत्मन्त 
व्माऩक रूऩ भें लरमा था। उन्होंने लशऺा को 
जीिन के लरए आिश्मक भाना है रेककन जीिन 
के आध्मास्त्भक विकास ऩय अधधक फर ददमा है। 
उनका कहना था कक जफ हभ ककसी ऺेर भें 
सॊघषा कयते है तो सिाप्रथभ हभें लशऺा की ही 
आिश्मकता ऩड़ती है। लशऺा ही भनुष्मों को 
बौततक िाताियण की शस्ततमों से सॊघषा कयने के 
लरए सभथा फनाती हैं स्जससे िह तनधानता को 
सभसृ्धध भें फदर सके। लशऺा ही व्मस्तत को 
आन्तरयक सॊघषा ऩय विजम प्राप्त कयने के मोग्म 
फनाती है। स्जससे िह अऩनी हीन प्रिसृ्त्तमों ऩय 
विजम प्राप्त कय सके। िे लशऺा को ऻान तथा 
कौशर के विकास के लरए ही आिश्मक नहीॊ 
भानते ियन ् जीिनमाऩन की करा भें दीक्षऺत 
कयने के लरए बी अतनिामा भानते हैं। उनके 
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अनुसाय हभ लशऺक स े सीखते हैं, स्िमॊ से 
सीखते हैं तथा जीिन औय उनके अनुबिों से बी 
सीखते हैं। 
 

जाककय हुसैन के अनुसाय ऻान लशऺा का ऩमााम 
नहीॊ है। ऻान, लशऺा का ऩमााम तबी हो सकता 
है, जफ िह अनुबि तथा खोज ऩय आधारयत हो। 
जैसा उन्होंने कहा बी है, लशऺा को न तो दफाि 
डारकय आकाय ददमा जा सकता है न ही अॊककत 
ककमा जा सकता है औय न ही मह भशीनी मॊरो 
का उत्ऩादन कय सकती है। िह तो व्मस्तत के 
विलशष्ट औय स्ितन्र व्मस्ततत्ि के तनभााण भें 
सहामता कयती है। इसलरमे कोई बी लशऺा सॊस्था 
स्िमॊ को एक सीभा के अन्दय ही यखती है। 
लशऺा व्मस्ततगत भस्स्तष्क की प्रकक्रमा है जो 
सम्बित्त: िास्ति भें व्मस्तत का ऩूणा विश्िास 
कयती है। उनके अनुसाय लशऺा एक ऐसी प्रकक्रमा 
है स्जसका कोई अन्त नहीॊ है, मा तो स्िमॊ 
व्मस्ततगत लशऺा है। मह एक ऐसी प्रकक्रमा है 
स्जसका अन्त जीिन की सभास्प्त ऩय ही होता है। 
 डॉ0 ए0ऩी0जे0 अब्दरु कराभ के 
अनुसाय लशऺा स ेभानि का व्मस्ततत्ि सम्ऩूणा, 
विनम्र औय सॊसाय के लरए उऩमोगी फनता है। 
सही लशऺा से भानिीम गरयभा, स्िालबभान औय 
विश्ि फन्धतुा भें फढोत्तयी होती है। मे गुण लशऺा 
के आधाय होत े हैं। अॊतत् लशऺा का उदे्दश्म है 
सत्म की खोज। इस खोज का केन्र अध्माऩक 
होता है जो अऩने विद्माधथामों को लशऺा के 
भाध्मभ स ेजीिन भें औय व्मिहाय भें सच्चाई की 
लशऺा देता है। छारों को जो बी कदठनाई होती 
है, जो बी स्जऻासा होती है, जो िे जानना 
चाहते हैं, उन सफ ऩय िे अध्माऩक ऩय ही तनबाय 
कयते हैं। उनके लरए उनका अध्माऩक एक तयह 
स े एन्साइतरोऩीडडमा हैं स्जसके ऩास सबी प्रश्नों 
के उत्तय हैं। मदद लशऺक के भागादशान भें प्रत्मेक 
व्मस्तत लशऺा को उसके िास्तविक अथा भें ग्रहण 
कय भानिीम गततविधध के प्रत्मेंक ऺेर भें उसका 
प्रसाय कयता है तो भौजूदा 24िीॊ सदी भें दतुनमा 
कापी सुन्दय हो जामेगी। 

 डॉ0 कराभ कहते हैं- “लशऺा के 
सम्फन्ध भें भेया विचाय मह है कक उसके द्िाया 
फच्चों की यचनात्भक-शस्तत विकलसत की जानी 
चादहए। लशऺा का अथा है-- एक जाग्रत सभाज 
की यचना। जाग्रत सभाज के भुख्म अॊग तीन है: 
एक, ऐसी लशऺा प्रणारी स्जसके तनस्श्चत भूल्म 
हों। दो, धभा का आध्मास्त्भक शस्तत भें 
ऩरयितान। तीन, आधथाक विकास। स्कूर जाने का 
ऩरयणाभ मह होना चादहए कक मुिा ऻान आधारयत 
सभाज के अॊग फने औय स्िमॊ अऩने विकास के 
साथ-2 याष्रीम विकास भें बी अऩना मोगदान 
कयें।' 
 
शिऺा के उदे्दश्य - 
 डॉ0 याधाकृष्णन ने लशऺा के उदे्दश्मों 
का तनधाायण भें बौततक दृस्ष्टकोण के स्थान ऩय 
आध्मास्त्भक उनन्मन को प्रभुख स्थान ददमा। 
उनके अनुसाय लशऺा के प्रभुख उदे्दश्म 
तनम्नलरखखत हैं-- ऻान का अजान, ऻान का 
रुऩान्तयण, अन्तादृस्ष्ट का विकास, आध्मास्त्भक 
उन्नमन, चारयत्ररक उन्भाम, िैऻातनक भस्स्तष्क 
का तनभााण, सच्ची धालभाकता की बािना, 
रोकतन्र का सॊयऺण, याष्रिाद की बािना, 
विश्िफन्धतु्ि की बािना। 
 लशऺा का प्रभुख उदे्दश्म ऻान प्राप्त 
कयना है। ऻान के त्रफना तो आध्मास्त्भक विकास 
हो सकता है औय न ही वििेक प्रास्प्त हो सकती 
है। इसी ऻान के लरए विऻान, करा, सादहत्म 
औय दशान आदद का अध्ममन ककमा जाता है। 
इस सन्दबा भें विशषे फात जो याधाकृष्णन न ेकही 
है िह मह है कक लशऺा का उददेश्म केिर ऻान 
देना नहीॊ है ियन ्औय अधधक ऻान प्राप्त कयने 
की प्मास फारकों के अन्दय उत्ऩन्न कयती है िे 
कहते हैं कक हभें उनके अन्दय ऻान के सिॊर्द्ान के 
लरए उत्साह ऩैदा कयना चादहए। िे मह बी कहते 
हैं कक ऻान के रुऩान्तयण के ऩश्चात ही ऻान 
प्रास्प्त का उददेश्म सपर होता है। 
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 याधाकृष्णन के अनुसाय जीिन भें 
िास्तविक सुख औय शास्न्त आध्मास्त्भक विकास 
स े ही सम्बि है।” अत् लशऺा का उदे्दश्म 
आध्मास्त्भक विकास होना चादहमे। उनके शब्दों भें 
"लशऺा का उदे्दश्म है, हभाये व्मस्ततत्ि औय 
अस्स्तत्ि को साथाक फनाना औय ऐसी शस्तत 
प्रदान कयना स्जसभें, हभ आध्मास्त्भक जड़ता को 
सभाप्त कय सकें  औय आध्मास्त्भक सॊिेदना को 
सुदृढ कय सकें । 
 चारयत्ररक उनन्मन को याधाकृष्णन 
लशऺा का एक भहत्िऩूणा उददेश्म भानते हैं। उनके 
अनुसाय चरयर के त्रफना ककसी बी प्रकाय की 
उन्नतत नहीॊ हो सकती। उन्हीॊ के शब्दों भें चरयर 
ही प्रायब्ध है। चरयर के द्िाया याष्र के बाग्म का 
तनभााण होता है। स्जस देश के देशिालसमों का 
चरयर नीचा होता है, िह देश कबी बी भहान 
नहीॊ हो सकता। मदद हभ एक भहान याष्र का 
तनभााण कयना चाहते हैं तो हभें अधधक सॊख्मा भें 
मुिक-मुिततमों को इस प्रकाय लशक्षऺत कयना होगा 
कक उनभें चरयर का फर हो। 
 डॉ0 जाककय हुसैन ने लशऺा के 
तनम्नलरखखत उदे्दश्म फतामें हैं- चरयर का 
तनभााण, आध्मास्त्भक उनन्मन, साॊस्कृततक 
विकास, साभास्जक दातमत्ि की बािना का 
विकास, जीविकोऩाजान का उदे्दश्म औय याष्रीमता 
का विकास। 
 जाककय हुसैन के अनुसाय चरयर का 
तनभााण लशऺा का प्रभुख उदे्दश्म होना चादहए। 
दृस्ष्टकोण स े भनुष्म एक नैततक प्राणी है औय 
उसकी लशऺा भें आिश्मक भानि भूल्मों का 
विकास होना चादहमे। मथा- सही दृस्ष्टकोण का 
विकास नीततमुकत व्मिहाय एिॊ अच्छी आदतों का 
तनभााण। जाककय हुसैन के अनुसाय एक चरयरिान 
व्मस्तत को दृढ इच्छा शस्तत यखनी चादहमे। 
भनुष्म को विऩयीत ऩरयस्स्थततमों से विचलरत न 
होकय अऩने तनणाम भें डटा यहना चादहए क्मोंकक 
एक व्मस्तत स्जसभें इच्छा शस्तत की कभी होती 

है िह उधचत दृढ औय साहसी तनणाम नहीॊ रे 
सकता। 
 जाककय हुसैन के दृस्ष्टकोण भें चरयर 
तनभााण भें व्मस्तत का दृस्ष्टकोण बी सस्म्भलरत 
है। िह विश्िास कयते हैं कक सभाज के विऩयीत 
दृस्ष्टकोण बी सन्तुलरत चरयर के तनभााण भें 
फाधक है। उनके अनुसाय एक चरयरिान व्मस्तत 
को भनुष्म औय िस्तुओॊ के प्रतत सकायात्भक 
दृस्ष्टकोण अऩनाना चादहमे तथा उसके अन्दय 
सॊिेगात्भकता बी होनी चादहमे जो केिर तनयीऺण 
औय धचन्तन के द्िाया प्राप्त की जा सकती है। 
 जाककय हुसैन के अनुसाय लशऺा का 
एक प्रभुख उदे्दश्म व्मस्तत का आध्मास्त्भक विकास 
है।” उनके अनुसाय अच्छी लशऺा का औधचत्म 
भानि जातत को सभरृ्द् कयना औय उसकी 
आध्मास्त्भक ऺभताओॊ का ऩूणा विकास कयना है। 
िह बायतीम ऩयम्ऩयाओॊ औय आदशो के प्रतत 
अऩनी अन्तादृस्ष्ट यखते थे। उनके भतानुसाय 
लशऺा के द्िाया विद्माधथामों के अन्दय सत्मभ,् 
लशिभ ् औय सुन्दयभ ् जैसे भूल्मों का विकास 
कयना है। 
 डॉ0 अब्दरु कराभ के अनुसाय “लशऺा 
का उदे्दश्म योजगाय का सजृन होना चादहए, न 
कक फेयोजगायी की सॊख्मा फढाना। प्राथलभक लशऺा 
का उदे्दश्म होना चादहए कक फच्चों की यचना 
शस्तत की फढोत्तयी। सेकें डयी लशऺा का रक्ष्म 
होना चादहए फच्चों भें ऐसा आत्भविश्िास उत्ऩन्न 
कयना कक िे अऩना स्िमॊ का कोई छोटा उद्मोग 
खड़ा कय सकें  मा उच्च लशऺा औय शोध के ऺेर 
भें प्रयेश कय सके। मा उच्चलशऺा के सॊस्थान 
विश्िस्तयीम होने चादहए जो उद्मोग जगत के 
साथ लभरकय कामा कयें।" इसके साथ-साथ डॉ 
अब्दरु कराभ ने जीिन के प्रत्मेक ऺेर भें लशऺा 
के उदे्दश्म एिॊ भहत्ि को सभझामा है। 
 हाराॊकक अऺय-अॊक ऻान होना ककसी 
नागरयक के लरए अतनिामा है, कपय बी लसपा -
इसी की फदौरत राबकायी योजगाय लभरना सॊबि 
नहीॊ। स्जन रोगो ने केिर हाईस्कूर तक ऩढाई 
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की है उनभें सही औय आधथाक रूऩ स े उऩमोगी 
हुनय का होना जरूयी है। देश भें ऐसे नौजिानों 
की कापी फड़ी तादाद है। उन्हें योजगाय ऩाने मा 
अऩना कायोफाय शुरू कयने के लरए प्रलशक्षऺत ककमे 
जाने की आिश्मकता हैं। उन्हें वितनभााण, 
भयम्भत होटर, स्िास््म सेिा, पूटकय कायोफाय 
मा कपय इरेस्तरलशमन, फढई के कामा भें 
प्रलशक्षऺत ककमा जा सकता है। आधतुनक प्रततमोगी 
अथाव्मिस्था भें स्तयीम हुनय की आिश्मकता है 
औय हभाया दातमत्ि है कक हभ अऩने नागरयकों 
को ऐसे हुनय भें होलशमाय फनाएॉ। 
ऩाठ्यक्रम - 
 याधाकृष्णन एकीकृत ऩाठ्मक्रभ के 
सभथाक हैं। मह विऻान औय आध्मात्भ भें 
सभन्िम चाहते हैं। इसलरमे िे तकनीकी विषमों के 
साथ-साथ भानिीम विषम को बी भहत्ि देते हैं। 
उनके अनुसाय ककसी एक ऩऺ का विलशष्ट ऻान 
देने से भानि के व्मस्ततत्ि का सन्तुलरत विकास 
सम्बि नहीॊ है। िैऻातनक विषम भानि की शस्तत 
को फढाते हैं औय भानिीम विषम उसभें भानिीम 
गुणों का सॊचाय कयते हैं। भानिता के अबाि भें 
शस्तत विनाशकायी हो जाती है। विश्िविद्मारम 
लशऺा आमोग के प्रततिेदन भें कहा गमा है कक 
जो व्मस्तत इस आधतुनक जगत भें फुवर्द्भताऩूिाक 
यहने की इच्छा यखता है, उसे तीन ऺेरों का 
ऻान होना चादहमे। मे ऺेर हैं- 4. विऻान औय 
तकनीकी, साभास्जक अध्ममन तथा 3. 

भानविकी, स्जसभें बाषा औय सादहत्म, रलरत 
कराएॊ, नीततशास्र, दशान औय धभा सस्म्भलरत 
है। 
 

विशिनन् स्तरों ऩर ऩाठ्यक्रम की रूऩरेखा - 
याधाकृष्णन के अनुसाय प्राथलभक, भाध्मलभक, 
स्नातक औय स्नातकोत्तय स्तयों ऩयऩाठमक्रभ की 
रूऩयेखा इस प्रकाय है - 
प्राथशमक स्तर - 
 याधाकृष्णन के अनुसाय फारक देश का 
बविष्म है। इसलरए फारकों के अन्दय सयरता, 
सज्जनता, सच्चाई, ईभानदायी, सहमोग, 

तनष्ठा, दमारुता, ऩयोऩकाय, दसूयों की सहामता, 
दसूयों का सम्भान, एकता, याष्र के प्रतत पे्रभ 
औय त्माग आदद गुणों को उत्ऩन्न ककमा जाना 
चादहमे। याधाकृष्णन प्राथलभक स्तय ऩय फुतनमादी 
लशऺा के ऩाठ्मक्रभ को उऩमुतत भानते हैं। िे 
फुतनमादी लशऺा की प्रशॊसा कयते हुए कहते है कक 
मह लशऺा छारों का दैतनक जीिन स े सम्ऩका  
स्थावऩत कयाती है। 
माध्यशमक स्तर - 
 भाध्मलभक स्तय ऩय तनम्नलरखखत 
विषम सस्म्भलरत ककमे जाने चादहमे। 1- 

भातबृाषा,2- सॊघीम बाषा मा एक प्राच्म बाषा 
अथिा स्जनकी भातबृाषा सॊघीम बाषा हो, उनके 
आधतुनक बायतीम बाषा, 3- अॊगे्रजी, 4- 

प्रायस्म्बक गखणत, 5- साभान्म विऻान, 6-

साभास्जक अध्ममन तथा 7-तनम्नलरखखत विषमों 
भें कोई दो विषम- (क). प्राच्म बाषा, 2-

आधतुनक बायतीम बाषा, 3-- गखणत, 4-

बौततकी, 5-यसामन, 6-जीि विऻान, 7- 

इततहास,8- सॊगीत, 9-लशल्ऩ, 10-धचरकरा, 
11-फुक कीवऩॊग, 12- कृवष, 13-टाईऩ 
याइॊदटॊग, 14 गहृ विऻान तथा 15- िाखणज्म। 
 
स्नातक स्तर - 
 स्नातक की उऩाधध प्राप्त कयने की 
अिधध तीन िषा हो औय स्नातकोत्तय उऩाधध 
आनसा कोसा के एक िषा ऩश्चात तथा स्नातक 
फनने के दो िषा उऩयान्त प्रदान की जामे। 
स्नातक की ऩयीऺा भें चाय विषमों की व्मिस्था 
की जामे स्जनभें सॊघीम बाषा तथा प्राच्म बाषा मा 
स्जनकी भातबृाषा हो उनके लरए आधतुनक 
बायतीम बाषा औय अॊगे्रजी विषम अतनिामा हों 
तथा करा के अन्तगात दो विशषे विषम औय 
लरमे जामें। 
 डॉ0 जाककय हुसैन के अनुसाय लशऺा के 
उदे्दश्मों को प्रत्मऺ रूऩ से कामाास्न्ित कयने का 
साधन है ऩाठ्मक्रभ। ऩाठ्मक्रभ लशऺा के उदे्दश्मों 
का भूता रूऩ है। अध्ममन औय अध्माऩन प्रकक्रमा 



 

     

International Journal of Advances in Engineering and Management (IJAEM) 

Volume 4, Issue 2 Feb 2022,   pp: 1114-1123  www.ijaem.net    ISSN: 2395-5252 

 

 

 

 

DOI: 10.35629/5252-040211141123 Impact Factor value 7.429  | ISO 9001: 2008 Certified Journal   Page 1118 

भें लशऺक औय लशऺाथी भहत्िऩूणा घटक हैं। 
लशऺाधथामों को ककस प्रकाय अध्ममन कयना है औय 
लशऺकों को क्मा लसखाना है। इन दोंनो के लरए 
ऩाठ्मक्रभ की आिश्मकता होती है। ऩाठ्मक्रभ 
लशऺक को मह फताता है कक कऺा विशषे को 
तमा औय ककतना ऩढाना है। इस जानकायी को 
प्राप्त कयके ही लशऺक अऩने विषम को ऩढाने की 
तैमायी कयता है। लशऺकों की तयह लशऺाधथामों को 
बी ऩाठ्मक्रभ स ेइस फात का ऩता चरता है कक 
उन्हें तमा ऩढना है औय ककतना ऩढना है? इस 
प्रकाय ऩाठ्मक्रभ लशऺा का अलबनन् अॊग है। लशऺा 
के अभूता उदे्दश्म ऩाठ्मक्रभ के भाध्मभ स ेही भूता 
रूऩ धायण कयत ेहैं। इसीलरमे लशऺक की प्रकक्रमा 
भें ऩाठ्मक्रभ का फहुत भहत्ि है। 
 डा0 जाककय हुसैन का कहना था कक 
ऩाठ्मक्रभ का उदे्दश्म केिर व्मस्तत की शैक्षऺक 
आिश्मकताओॊ को ऩूया कयना ही नहीॊ ियन ्
याष्रीम आिश्मकताओॊ, अऩेऺाओॊ औय आकाऺाओॊ 
की ऩूतत ा कयना बी है। उन्होंने इस त्रफन्द ु ऩय 
विशषे फर ददमा क्मोंकक िह मह भानते थे कक 
ऩयाधीन बायत भें अॊगे्रजी लशऺा याष्रीम दहतों के 
लरए अनुऩमुतत थी। इस अॊगे्रजी लशऺा के उदे्दश्म 
सॊकुधचत औय कठोय थे इसका ऩाठ्मक्रभ दफुार था 
औय उसका याष्रीम जीिन की आिश्मकताओॊ औय 
आॊकाऺाओॊ से कोई सम्फन्ध नहीॊ था। इसका 
उदे्दश्म केिर फाफू ऩैदा कयना था। उनका विश्िास 
था कक ककसी याष्र का ऩाठमक्रभ उस याष्र की 
आत्भा औय आिश्मकताओॊ के अनुरूऩ होना 
चादहमे। डा0 जाककय हुसैन के अनुसाय ऩाठ्मक्रभ 
तनभााण सम्फन्धी लसर्द्ान्त इस प्रकाय है :- 

िैमस्ततकता का लसर्द्ान्त, तनयन्तयता का 
लसर्द्ान्त, सम्ऩूणाता का लसर्द्ान्त, साभास्जकता 
का लसर्द्ान्त, सह सम्फन्ध का लसर्द्ान्त, 
कक्रमाशीरता का सम्फन्ध औय भानिीम भूल्मों के 
विकास का लसर्द्ान्त । 
 डॉ0 कराभ न केिर विऻान को 
ऩाठ्मक्रभ भें अवऩतु धचककत्सा, नसायी, 
कम्प्मूटय,आलबमास्न्रकी, विधध औय सादहत्म 

इततहास ि दशानशास्र के अध्ममन को बी छारों 
के ऩाठ्मक्रभ भें शालभर कयना चाहते थे। उन्होंने 
भाना है कक ऩाठ्मक्रभ का हभायी 
तकनीककमों,साभास्जक, आधथाक व्मिसातमक औय 
आध्मास्त्भक आिश्मकताओॊ को ऩूणा कयना 
चादहए। 
 
शिऺण विधधयाॉ - 
याधाकृष्णन न ेलशऺण प्रकक्रमा को बी तीन प्रकाय 
का फतामा”- 
1- ऻानात्भक- इसके अन्तगात श्रिण, भनन 
तथा तनददध्मासन को स्थान प्रदान ककमा जाता 
है। 
2- बािात्भक- इसभें अनुबूतत ऩय फर ददमा 
जाता है जो लशऺाथी प्रकृतत से बािना प्रधान होते 
हैं। उनके लरए तका  आदद ऩय आधारयत विधध 
अधधक प्रबािी नहीॊ होती। इन लशऺाधथामों भें पे्रभ, 
दमा, कोभरता आदद के गुण प्रभुखता के लरए 
हुमे होत ेहैं। 
3- कामाात्भक- कक्रमा प्रधान विषमों की लशऺा के 
लरमे इस विधध को उऩमुतत फतामा है। कामा के 
द्िाया ऻान को शीघ्रता से अधधगभ ककमा जा 
सकता है। “कयके सीखना“ की विधध इस प्रकाय 
के विद्माधथामों के लरमे राबकायी होती है। 
व्मस्ततगत कभा के कायण हैं औय भनुष्म का 
शायीरयक सॊगठन एक कामा कयने िारा मॊर-
सभुच्चम है। डॉ0 जाककय हुसैन के शैक्षऺक विचायों 
के आधाय ऩय तनम्नलरखखत लशऺण विधधमाॉ 
साभने आती हैं, स्जसका सभम-सभम ऩय उन्होंने 
सभथान ककमा है। 
 

कायय ऩद्धतत - 
 डॉ0 जाककय हुसैन के अनुसाय फारक 
की प्रगतत तबी सम्बि हैं जफ भस्स्तष्क औय 
हाथ साथ-साथ चरते यहे। मह िैऻातनक औय 
भनोिैऻातनक त्म है कक ककसी फात को कामा 
कयके सभझा जामे औय सभझी गमी फात के 
आधाय ऩय कामा कयने का प्रमास ककमा जामे। मह 
कामा ऩर्द्तत सिोत्तभ है। 
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मनोिैऻातनक ऩद्धतत - 
 डॉ0 जाककय हुसैन के अनुसाय कामा 
ऩर्द्तत के साथ-साथ भनोिैऻातनक ऩर्द्तत का 
सहाया रेना चादहमे। फारको को उनके स्िबाि के 
अनुसाय कामा कयने का अिसय ददमा जाना 
चादहमें। उनके भस्स्तष्क को ऩहचानकय ही मह 
कामा हो सकता है। 
 
प्रयोजना प्रणाऱी - 
 डॉ0 जाककय हुसैन को ऩूणा विश्िास था 
कक सच्ची लशऺा केिर कामा कयके ही दी जा 
सकती है। कई लशऺाविदों ने इसे अऩनी लशऺा के 
कामा भें भहत्िऩूणा त्रफन्द ुऩय यखा है। अत्: डॉ0 
जाककय हुसैन के अनुसाय, “फच्चों को विलबनन् 
विषमों की लशऺा हाथ के काभ के जरयमे ही दी 
जा सकती है- बरे ही हभ देहाती सभ्मता के 
ऩऺ भें हों, मा शहयी सभ्मता के। मही कायण है 
कक अनेक लशऺाविद् हाथों स े ककमे जाने िारे 
ककसी न ककसी काभ को लशऺा का केन्र फनाने 
की कोलशश कयते यहें हैं। 
 

स्िाध्याय विधध - 
 जाककय हुसैन ने स्िाध्माम ऩय बी फर 
ददमा है औय स्िाध्माम भें फारक अऩने आऩ 
सीखता है तथा ऻानाजान कयता है, जैसे 
धचरकरा सॊगीत आदद विषमों को उन्होंने इसभें 
सभाविष्ट ककमा तमोंकक इन्हें िह स्िमॊ के द्िाया 
सीखता है। 
 

खेऱ विधध - 
 जाककय हुसैन भानते है कक फच्चों को 
तयह-तयह के खेर द्िाया लसखामा जाना चादहमे 
इससे उनकी भाॊसऩेलशमों का विकास होता है। 
 

सहसम्बन्ध विधध - 
 जाककय हुसैन के अनुसाय विलबनन् 
विषमों भें आऩस भें सहसम्फन्ध स्थावऩत कयके 
लसखामा जाना चादहमे जैसे साभास्जक अध्ममन भें 

विलबनन् अन्म उऩविषमों के फाये भें जानकायी दी 
जा सकती है। 
 

डॉ0 कऱाम ने तनम्नशऱखखत शिऺण-विधधयों को 
शिऺण में महत्िऩूणय बताया है- 
प्रश्नोत्तर विधध - 
 डा0 ए0ऩी0जे0 अब्दरु कराभ सराह 
देते थे कक कऺा भें एक लशऺक को कभ से कभ 
20 लभनट प्रश्न ऩूछने ऩय खचा कयना चादहए। 
प्रश्नों के भाध्मभ से फच्चों भें स्ऩष्ट सोच उत्ऩन्न 
होती है। डॉ) कराभ कहते थे कक लशऺकों द्िाया 
ऐसे प्रश्न ऩूछे जाने चादहए जो चनुौतीऩूणा हों औय 
छार सोचने एिॊ उत्तय देने के लरए अनुकयण कय 
सकें । 
 
िाद-वििाद विधध - 
 मह विधध लशऺक एिॊ छारों के फीच 
अन्त् कक्रमा ऩय जोय देती है। इस विधध की 
सपरता के लरए आिश्मक है कक छारों को अऩने 
विचायों को खरुकय यखने की स्ित्तन्रता प्रदान 
कयनी चादहए। कराभ प्रत्मेक सयर औय जदटर 
सभस्मा को लशऺक एिॊ छारों को आऩसी सभन्िम 
एिॊ सहमोग द्िाया हर कयने ऩय फर देते हैं। 
डॉ0 कराभ छारों को खरेु ददभाग से, िाद-
वििाद एिॊ स्ितन्रता से अऩने विचायों को प्रस्तुत 
कयने ऩय बी फर देते हैं। 
 

ट्यूटोररयऱ विधध - 
 डॉ0 कराभ अऩने लशऺा दशान भें 
लशऺण एिॊ अधधगभ के लरए टूमूटोरयमर (लशऺण 
सम्फन्धी) विधध का उत्साहऩूणा सभथान कयते हैं 
तथा इसके ऩऺ भें िे कहते हैं कक ट्मूटोरयमर 
एिॊ विशषे ऩयीऺण छारों भें विलबनन् प्रकाय की 
ऺभताएॊ विकलसत कयने के लरए आिश्मक है। 
 

 
प्रयोग विधध - 
 डॉ0 कराभ कहत े थे कक विऻान एक 
आकषाक विषम है औय एक िैऻातनक के लरए मह 
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जीिन ऩमान्त लभशन है। विऻान भें स्िालभत्ि 
प्राप्त के लरए गखणत की सभझ आिश्मक है। 
गखणत के साथ विऻान का सभन्िम चभकदाय 
होता है। अत् डॉ0 कराभ प्रमोग विधध का 
सभथान लशऺण भें भहत्िऩूणा भानते हैं औय कहते 
हैं कक प्रमोगों एिॊ लसर्द्ान्तों के सस्म्भश्रण की 
आिश्मकता है। 
 

शिऺक - 
 याधाकृष्णन न े बी लशऺक को 
अत्माधधक उच्च औय गरयभाऩूणा स्थान ददमा औय 
सभाज भें उसकी बूलभका को अत्मन्त भहत्िऩूणा 
भाना। उन्होंने कहा कक 'विशार बिन औय 
साधन ककसी भहान लशऺक को स्थानाऩनन नहीॊ 
कय सकते। उनका कथन है कक हभ ककस प्रकाय 
की लशऺा अऩने मुिकों को दे सकते हैं। मह इस 
फात ऩय तनबाय कयता है कक हभ ककस प्रकाय के 
लशऺक प्राप्त कय सकते हैं। िे भानते हैं कक 
लशऺक ही फौवर्द्क ऩयम्ऩयाओॊ औय प्राविधधक 
कौशरों को एक सन्ततत स े दसूयी सन्ततत को 
हस्तान्तरयत कयता है, िही सभ्मता के दीऩ को 
प्रज्जिलरत यखता है। स्जस याष्र न े लशऺक के 
भहत्ि को नहीॊ सभझा उनके लरए बविष्म की 
कोई आशा नहीॊ है। 
 डॉ0 जाककय हुसैन के अनुसाय लशऺक 
लशऺण प्रकक्रमा का सूरधाय है। लशऺक िह केन्र 
त्रफन्द ु है स्जसके चायों ओय लशऺाथी लशऺण 
ऩर्द्तत, लशऺण व्मिस्था ऩाठ्मक्रभ, ऩयीऺा 
प्रणारी, विद्मारम व्मिस्था घूभती है तथा िह 
अऩनी ऻान ज्मोतत से सफको आरोककत कयता है। 
लशऺक उस ऻान ज्मोतत के सभान है जो स्िमॊ 
जरकय दसूयों को ऻान का प्रकाश देता है। डॉ0 
जाककय हुसैन की दृस्ष्ट भें लशऺक का स्थान 
अत्मन्त भहत्िऩूणा है। उनके अनुसाय लशऺक 
फारक के व्मस्ततति् का सभुधचत विकास कयता 
है, उसे स्िमॊ लशऺा के लरमे पे्ररयत कयता है औय 
आिश्मकतानुसाय ददशा-तनदेश कयता है। फारक 
को ओय मे जफ सायी दतुनमा तनयाश हो जाती है 

तो फस दो व्मस्तत ऐसे हैं स्जनके भन भें अन्त 
तक आशा फनी यहती है। 
एक उसकी भाॉ औय दसूया उसका लशऺक। 
डॉ0 कराभ कहते हैं कक- “भैं भानता हूॉ कक 
दतुनमा भें सभाज के लरए लशऺक सअेधधक 
भहत्िऩूणा दातमत्ि ककसी अन्म का नहीॊ है।“ 
 लशऺक देश की यीढ होत े हैं। िे ऐसे 
स्तम्ब होते हैं स्जनके फर ऩय सबी प्रकाय की 
आॊकाऺाएॉ साकाय होती हैं। एक लशऺक भें अऩने 
ऩेश ेके प्रतत प्रततफर्द्ता होनी चादहए। उसे लशऺण 
एिॊ फच्चों से पे्रभ होना चादहए। उसे न लसपा  
विषम की सैर्द्ास्न्तक एिॊ व्मिहारयक फात ेऩढानी 
चादहए, फस्ल्क छारों भें हभायी भहान सभ्मता की 
वियामत एिॊ साभास्जक भूल्मों की जभीन बी 
तैमाय कयनी चादहए। आधतुनक प्रौद्मोधगकी की 
सहामता स ेलशऺक छारों का ऐसा विकास कयें कक 
िे त्रफना ककसी लशऺक की सहामता लरए स्िमॊ 
सीखने भें सऺभ हो सकें । 
 
शिऺाथी - 
याधाकृष्णन लशऺाधथामों से अनेक आशाएॊ औय 
अऩेऺाएॊ यखते हैं स्जनभें भुख्म तनम्न प्रकाय हैं -
- 

1-  लशऺाथी को ऻान वऩऩासु होना चादहए औय 
लशऺा प्राप्त कयने के लरए ऩूणा सभवऩात होना 
चादहमे। 
2-  लशऺाथी को स्जतेन्रीम होना चादहमे। 
3-  लशऺाथी को वििेकशीर होना चादहमे। 
4- .लशऺाथी को आत्भ सॊमभी औय तनष्काभी 
वििेकशीर होना चादहमे। 
5-  लशऺाथी को अनुशासनवप्रम होना चादहमे। 
6-  लशऺाथी को सहनशीर औय धमैािान होना 
चादहमे। 
7-  लशऺाथी को रगनशीर औय उत्साही होना 
चादहमे। 
8-  लशऺाथी को ब्रह्भचमा व्रत का ऩारन कयना 
चादहमे। 
9-  लशऺाथी भें अऩने लशऺक के प्रतत अऩाय 
श्रर्द्ा औय ऩूणा विश्िास होना चादहमे। 
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10- लशऺाथी को भत्मिादी होना चादहमे। 
लशऺाथी को पे्रभ, दमा, औय ईभानदायी, 
आऻाऩारन, विनम्नता, ऺभा, 
ऩविरता,सच्चरयरता, कताव्मतनष्ठा औय त्माग 
आदद गुणों से ऩरयऩूणा होना चादहमे। 
 
जाककर हुसैन के अनुसार शिऺाथी में तनम्नशऱखखत 
गुणों का होना अऩेक्षऺत हैं -- 
1  लशऺा्थी को अऩने भन-भस्स्तष्क को उदाय 
तथा विशार फनाना चादहमे। उसभें सॊकीणाता नहीॊ 
होनी चादहमे। सॊकीणाता स ेन कबी ककसी व्मस्तत 
मा याष्र की उन्नततहुमी है औय न होगी। 
2-  लशऺाथी भें देशबस्तत की बािना कूट-
कूटकय बयी होनी चादहमे। उसभें देश के प्रतत 
त्माग, फलरदान औय सभऩाण की बािना होनी 
चादहमे। 
3-  लशऺाथी को सन्तुलरत होना चादहमे। न तो 
उसके स्िबाि भें अतत आतुयता होनी चादहमे औय 
न ही राऩयिाही। उन्होंने कहा था कक अगय जोश 
भें फहुत सा काभ कयने की आदत है औय उसके 
फाद ढीरे ऩड़ जात ेहो तो शामद मह कदठन काभ 
तुभसे न फन ऩड़गेा। 
4-  लशऺाथी भें आत्भ विश्िास होना चादहमे। 
असपरताओॊ का साभना कयने का उसभें साहस 
होना चादहए। 
5-  लशऺाथी भें आत्भ तनमन्रण का गुण होना 
चादहमे। उसभें अऩने भन की इच्छाओॊ ऩय 
तनमन्रण कयने की शस्तत होनी चादहमे। 
डॉ0 कऱाम कहते थे - “एक छातर् के शऱए 
सबसे महत्िऩूणय गुण है - 
उसकी अऩनी ईभानदायी औय दसूयों के प्रतत 
सॊिेदनशीर का बाि मे गुण आऩको तनस्सॊदेह एक 
आदशा नागरयक फनने भें भदद कयेंगे। 
 

छात्रों के शऱए छः सूत्री िऩथ - 
* भें अऩनी ऩढाई रगनऩूिाक करूॉ गा औय उसभें 
उत्कृष्ट प्रदशान करूॉ गा। 
*» भैं कभ से कभ ऩाॉच ऩौधे रगाऊगाॉ औय 
उनके विकास के लरए देखयेख कयता यहूॉगा। 

*» भैं अऩने दखुी बाई-फहनों के दु् ख को दयू 
कयने के लरए रगाताय प्रमास कयता यहूॉगा। 
*» भैं एक तेजस्िी नागरयक फनने की ददशा भें 
कामा करूॉ गा औय ऩरयिाय को सच्ची याह ऩय रे 
चरूॉगा। 
* भें भानलसक औय शायीरयक विकराॊग व्मस्ततमों 
का दोस्त फना यहूॉगा औय उन्हें आभ रोगों जैसे 
सहज भहसूस कयने के लरए प्रमास कयता यहूॉगा। 
*» भें प्रततऻा कयता हूॉ कक भैं अऩने देश को 
एक विकलसत याष्र फनाने के लरए ईभानदायी से 
ऩरयश्रभ करूॉ गा। 
अनुिासन - 
 डॉ0 याधाकृष्णन न े अनुशासन लशऺा 
व्मिस्था का एक अत्मन्त भहत्िऩूणा अॊग है। 
इसके अन्तगात िाहम व्मिहाय, आन्तरयक, 
पे्रयणा, आत्भ तनमन्रण, आत्भ सॊमभ, विनम, 
कताव्म ऩयामणता आदद सबी कुछ आ जाते हैं। 
अनुशासन का उदे्दश्म लशऺाथी को ऻान शस्ततमों, 
ऺभताओॊ, मोग्मताओॊ, आदतों, रूधचमों भूल्मों 
औय आदशो को प्राप्त कयने भें सहामता देना है 
स्जससे लशऺाथी ही आदशा नागरयक फनकय देश 
औय सभाज के विकास औय उत्थान भें सहामता 
दे सकते हैं। 
 जाककय हुसैन के अनुसाय सच्चा 
अनुशासन िह है स्जसका ऩारन फारक स्िेच्छा से 
कयता है। मदद फारक ऩय कोई अनुशासन पे्रभ 
औय सदहष्णुता से रादा जाता है तो िह उसे 
सहषा स्िीकाय कय रेता है। इस प्रकाय जाककय 
हुसैन आत्भानुसाशन के ऩऺधय थे। िे चाहते थे 
कक लशऺक उन्हें स्िमॊ लशऺा तथा आत्भानुशासन 
हेतु फयाफय पे्ररयत कयते यहें जाककय हुसैन का 
कहना था कक सच्ची लशऺा स्ितन्र िाताियण भें 
ही हो सकती है। कठोय अनुशासन स ेफारक की 
प्रततबा कुॊ दठत होती है औय उसभें भानलसक 
ग्रस्न्थमाॊ उत्ऩन्न हो जाती है। इससे न िह ठीक 
प्रकाय से लशऺा प्राप्त कय ऩाता है औय न ही 
अऩने भाता-वऩता मा लशऺक की इच्छाओॊ को ऩूया 
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कय ऩाता है। इस प्रकाय के अनुशासन के लरमे 
स्ितन्रता आिश्मक है। 
डा0 कराभ छारों भें आत्भ अनुशासन की बािना 
विकलसत कयना चाहते हैं।  
 
अनुिासन के सम्बन्ध में उनके विचार इस प्रकार 
स ेहैं :- 
* आत्भ आनुशासन हभें सॊसारयक इच्छाओॊ द्िाया 
दवूषत होने एिॊ बीषण आक्रभण से फचाि हेतु 
एक दगुा के रूऩ भें कामा कयता है। अन्तत् 
आत्भ-अनुशालसत होने से फाध्म िाताियण का 
दषु्प्रबाि असपर यहता है। 
० पे्रभ, विश्िास औय उत्तयदातमत्ि का वियोध 
होने ऩय बी आत्भ-अनुशासन ऩरयिाय भें खलुशमाॉ 
राने भें भहत्िऩूणा होता है। 
० अनुशासन का अथा होता है कक हभ सबी को 
ददन प्रततददन जीने के साथ-साथ ईभानदायी, 
िपादायी, औय धमैाऩूणाता के भूल्मों का अनुकयण 
कयना चादहए। हभें सकायात्भक सोर एकर कयनी 
चादहए कक हभ देश के प्रतत तमा कय यहे हैं औय 
इसके साथ-साथ ही हभें अऩने स्िमॊ के लरए बी 
राब प्राप्त होंगे। 
» कदठन ऩरयश्रभ औय अनुशासन के त्रफना जीिन 
की िास्तविकता कुछ नहीॊ है।  
० अनुशासन की सॊिेदना उत्ऩन्न कयना ही लशऺा 
का उदे्दश्म है। 
० डॉ0 कराभ सुझाि देते हैं कक भाध्मलभक स्तय 
ऩय मुिाओॊ को कभ से कभ 18 भाह की 
एन0सीएसी0 का प्रलशऺण याजनीतत, व्मिसाम, 
ब्मूयोके्रसी, िैऻातनक अनुसयण,खरूकूद आदद ऺेरो 
भें अनुशालसत यहेगा। 
 
तनष्कर्य - 
 डॉ याधाकृष्णन, डॉ0 जाककय हुसैन 
औय डॉ0 ए0ऩी0जे0 अब्दरु कराभ के शैक्षऺक 
उदे्दश्म सम्फन्धी विचाय आज की ऩरयस्स्थततमों भें 
फहुत ही प्रासॊधगक है। िे लशऺा के द्िाया फारक 
का नैततक औय चारयत्ररक विकास कयना चाहते हैं। 

फारकों भें स्िािरम्फन की बािना ऩैदा कयना 
चाहते हैं। उन्हें आत्भतनबाय फनाना चाहते हैं। 
उनका साॊस्कृततक विकास कयना चाहते हैं। उनभें 
भानिीम भूल्मों को विकलसत कयना चाहते हैं। 
उनभें साभास्जकता की बािना ऩैदा कयना चाहते 
हैं। उनभें याष्रीमता औय अबन्तयााष्रीमता के बाि 
उत्ऩन्न कयना चाहते हैं। 
 उनभें नेततृ्ि के गुणों को विकलसत 
कयना चाहते हैं इस प्रकाय मे तीनों शैक्षऺक 
उदे्दष्मों के द्िाया शे्रष्ठ भानि का तनभााण कयना 
चाहते थे। 
 डॉ याधाकृष्णन, डॉ) जाककय हुसैन 
औय डॉ0 ए0ऩी0जे0 अब्दरु कराभ के लशऺा 
दशान के सभारोचनात्भक अध्ममन के वििेचन से 
शोधकरी इस तनष्कषा ऩय ऩहुॉची हैं कक उनके 
धचॊतन भें िे सबी तत्ि एिॊ लसर्द्ान्त विद्मभान 
है, स्जनका प्रमोग कयके हभ अऩनी लशऺा का 
ऩुनागठन कय सकते हैं मे तत्ि मा लसर्द्ान्त बायत 
की िताभान ऩरयस्स्थततमों की दृस्ष्ट से सिाथा 
उऩमोगी तथा उऩमुतत है। 
 आज बायत भें लशऺा के ऺेर भें 
विचायकों औय लशऺकों के साभने जफ 
अनुशासनहीनता, चरयरहीनता, नैततक एि 
आध्मास्त्भक तत्िों का अबाि जैसी अनके 
सभस्माएॊ बमॊकय रूऩ भें उऩस्स्थत है। इन 
सभस्माओॊ को दयू कयने के लरए बायत भें लशऺा 
का ऩुनागठन कयने की आिश्मकता है औय शैक्षऺक 
उदे्दश्म उऩतनषदकारीन लशऺा से ग्रहण ककए जा 
सकते हैं तथा ऩाठ्मक्रभ भें नैततक, आध्मास्त्भक 
ऻान के साथ-साथ सभाजोऩमोगी विषम 
सस्म्भलरत कयने होंगे तथा लशऺा 
आत्भतनबायताऩूणा फनाने के लरए लशऺा 
व्मिसामोन्भुखी फनानी होगी। 
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